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Vortrag ,,Aromatherapie”

Duftende Heilarbeit mit dtherischen Olen

Montag, den 14.Juli 2025

im ,,Alten Rathaus”
Familienzentrum Friedrichstal

um 19:30 Uhr
mit
Martina Burgey

Heilpraktikerin Naturheilverfahren
Examinierte Krankenschwester
Medizinisch geprufte Aromaberaterin

Kostenfrei, ohne Anmeldung
Spenden erwinscht!

Praxisvortrag mit Skript und vielen Rezepten
Bedeutung des Geruchssinns
Historisches
Anwendungsformen: Raumdesinfektion, Inhalation, als Olmischung oder Balsam
Fir die Kiiche, unterwegs im Auto, im Blro oder fur die Schule
und ein entspanntes Zuhause.
Qualitatskriterien der Atherischen Ole
Tragerdle und die Gewinnung der Atherischen Ole
Wichtige Hydrolate (Bliitenwasser)
Einteilung der Naturdifte in Kopf-, Herz- und Basisnoten
Es erwartet sie ein entspannter Abend zum Schnuppern

Aromatherapie ist sehr gut fiir Kinder von 0-12 Jahren geeignet

»Altes Rathaus” 76297 Friedrichstal, Rheinstr. Ost 14
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