Erlebe Lernen neul!

Infoveranstaltung fiir Eltern am Donnerstag, den 14.03.2024 um 18:30 Uhr

e Fihlt sich dein Kind Uberfordert und demotiviert?

e Herrscht oft eine bedriickende Stimmung beim Erledigen der Hausaufgaben?

e Steigt die Frustration und wird die Lernzeit zu einer anstrengenden Aufgabe?

e Mochtest du fir dein Kind Strategien und Techniken kennenlernen, die anspornen und

motivieren?
NULL BOCK:
ICH KANN Mntwatmnsproh]eme
TAICHINICHI ewalngen

Wenn einer oder mehrere dieser Punkte auf dich zutreffen, dann ist diese Veranstaltung
genau das Richtige fir dich.

_l Selbstmanagemt Lernstrateglen
I optimieren verbessern

In dieser einstlindigen Infoveranstaltung entdeckst du Anséatze, die deinem Kind helfen kdnnen,
Lernherausforderungen effektiver zu bewaltigen.

Inhalte der Veranstaltung:

Uberblick iiber effektives Lerncoaching: Einblick in die Grundprinzipien des Lerncoachings und wie
diese das Lernen erleichtern kénnen.

Motivationstechniken: Praktische Ansdtze, um die Lernmotivation zu steigern.

Umgang mit Lernfrustration: Strategien zur Reduzierung von Lernfrustration und Stress.
Clevere Lernmethoden: Effiziente Techniken fir ein angenehmeres und effektiveres Lernen.
Fragen & Antworten: Moglichkeit zum Austausch und fir individuelle Fragen.

Referentin: Mirabela Bagi (Lerncoach, Life Kinetik® Trainerin, Informationswirtin)
Kostenfrei

Anmeldung: Tel. 07249/4534 oder hauserbeate@web.de

,i} Plplity

www.kleeblatt-lerncoaching.de

Familienzentrum Friedrichstal "Kult Café"
76297 Stutensee-Friedrichstal, Rheinstrale Ost 14 "Altes Rathaus"


http://www.kleeblatt-lerncoaching.de/

